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Einfihrung in das Rduchern

- Wann und wozu wird gerauchert?

- Welche Grundregeln gilt es zu beachten?

- Welche Raucherinstrumente gibt es, wann kommen diese zum Einsatz?
- Es gibt soviel Raucherwerk... welches ist das Richtige?

- Gibt es auch heimische Raucherwaren und wie bereite ich diese vor?

Der Abend deckt die zentralen Fragen in diesem weitlaufigen Thema ab, folgt aber
nicht einfach einem Skript: genauso wichtig sind die von dir eingebrachten Wiinsche
und Ziele, der Austausch in der Runde.

Den Abend lebendig zu gestalten ist mir ein grosses Anliegen: so stehen Erfahrungen
mit spannenden, teils witzigen Anektoten Uber theoretischem Wissen; und die
Raucherinstrumente beispielsweise sind nicht zum Anschauen, sondern zum
Anfassen und Ausprobieren.

Workshop Mittwoch, 3. April 2024 19 - 21 Uhr

Ort Hypnose Leresche
Florastrasse 42, 8610 Uster

Kosten CHF 65 / CHF 115 fir 2 Personen / CHF 175 fur 3 Personen

Anmeldung Pascal Leresche
07974576 94
info@hypnose-leresche.ch

Ich freue mich auf dich!



